A PROPOS
DE NOUS

La Cuisine Centrale du CPAS de Tournai
prépare pour chaque jour de la semaine
des repas soignés et équilibrés, pensés
pour apporter confort et réconfort.

Nous accompagnons principalement les
personnes agées et celles en situation de
fragilité, pour qui cuisiner peut étre
parfois difficile.

Chaque plat est un geste d’attention : il
nourrit le corps, mais aussi le moral et le
lien social, rappelant a chacun qu’il
compte et qu’il est soutenu.
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CHAQUE
JOUR,
UN REPAS
UI FAIT
DU BIEN !

7540 Kain
P


tel:+32%2069%2088%2062%2070
tel:+32%2069%2088%2062%2070

NOS
SERVICES

Des repas sont prévus pour chaque jour de
la semaine. IIs sont livrés a domicile cinq
jours sur sept dans l’entité de Tournai.
Nous respectons les régimes alimentaires
particuliers (végétariens, diabétiques, ...)

Les menus du mois sont consultables sur En date du 1 janvier 2026
notre site internet ou disponibles en
version papier. Les commandes sont
entierement personnalisables : vous
choisissez librement vos jours et vos
semaines de livraison selon vos besoins !

REPAS
COMPLET
A 10.60 €

Un repas complet, équilibré et préparé avec

soin, composé d’un potage savoureux, d'un

- plat principal nutritif et dun dessert
! gourmand... le tout avec la livraison comprise

F . '
| dans le prix ! ’1
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