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Permis catégorie B

2016-2022

DIPLÔME DE SECONDAIRE EN
SCIENCES FORTES ET LANGUES
Institut Saint-André Ramegnies-Chin
Tournai, Belgique

BACHELIER EN COMMUNICATION
Haute école Louvain-en-Hainaut
Tournai, Belgique 

2022 - Aujourd’hui

F O R M A T I O N S

Q U A L I T É S
Compétences interpersonnelles
Autonomie
Esprit critique
Adaptabilité
Sens de l’organisation
Leadership

A  P R O P O S  D E  M O I
Étudiante en communication à la HELHa de Tournai, je me forme autour de trois
grands axes : l’action culturelle, les relations publiques et le journalisme. Cette
formation polyvalente me permet de développer une vision globale de la
communication, tout en aiguisant mon esprit critique et mes compétences
rédactionnelles.
Passionnée par les relations internationales et les sciences politiques, je consacre
une grande partie de mon temps libre à m’informer, à lire des analyses géopolitiques
et à suivre l’actualité politique mondiale. Mon objectif est de m’orienter, après mon
bachelier, vers un master dans ces domaines afin de m’engager activement dans la
compréhension et la gestion des enjeux sociétaux et diplomatiques contemporains.

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S
Français 
Néerlandais 
Anglais

L A N G U E S
C2
C2
C2

C O M P É T E N C E S
Compétences linguistiques
Curiosité intellectuelle
Maîtrise des logiciels de design graphique
Rédaction de contenu pour les réseaux
sociaux
Créativité dans la réalisation d’infographies

I N T É R Ê T S
P E R S O N N E L S

Ceinture brune de judo, participation
aux championnats de Belgique
Création et gestion de réseaux
sociaux
Lecture d’une grande variété de livres

2016 - Aujourd’huiCréatrice de contenu personnel 
Vues : de 296 000 à 2,7 millions
Commentaires : de 500 à 6 300
Mentions « J’aime » : de 50 000 à 560 000

Stagiaire en communication au Sénat belge Février-mars 2025

Observation et analyse des processus de communication internes et externes
Participation à l’organisation d’événements et d’activités liées à la presse
Contribution à la rédaction de rapports et de documents officiels

Éducatrice pour personnes en situation de handicap Été 2023

Organisation à but non lucratif « Ensemble », Tournai
Mise en place d’un mode de communication avec les résidents du camp      
via diverses activités quotidiennes
Rédaction de rapports sur les situations difficiles ou critiques

Été 2021Serveuse à la « Ferme de Cavrinnes », Pottes
Service à la clientèle en salle et à la caisse
Assistance en cuisine de diverses manières

Stagiaire en communication au CHwapi, Tournai

Création et gestion de contenu pour les réseaux sociaux
Rencontre avec des professionnels de la santé pour comprendre leur rôle

      et créer du contenu destiné aux réseaux sociaux
Participation à des ateliers de sensibilisation à certaines causes

Avril-mai 2023

Assistant manager au Terragame Center,Tournai Juillet 2022 - 2024

Présentation de discours devant divers publics sur le déroulement des jeux
vidéo et des mondes virtuels
Explication des différents jeux proposés
Supervision du respect des consignes de sécurité


